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Girls'Day & Boys'Day am 23. April 2026 - Aktionstage zur beruflichen 
Orientierung 
 
 

Das Wichtigste auf einen Blick 

• Informationen zu den beiden am 23. April 2026 stattfindenden 

Aktionstagen zur beruflichen Orientierung: Girls’Day & Boys’Day  

• Weiterleitung an eine für berufliche Orientierung federführend zuständige 

Lehrkraft  

• Information der teilnehmenden Jahrgangsstufe/n über die beiden 

Aktionstage und Ermöglichung einer Teilnahme durch 

Unterrichtsbefreiungen 

• Vermeidung schriftlicher Leistungserhebungen in betroffenen Klassen  

 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
im Folgenden möchten wir Ihnen Informationen zu den beiden am 23. April 

2026 stattfindenden Aktionstagen zur beruflichen Orientierung, Girls’Day 

und Boys’Day, zukommen lassen. 
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1. Allgemeine Informationen zu den Aktionstagen 

Die zwei bundesweiten Aktionstage zur geschlechtsspezifischen Berufs- 

und Lebensorientierung am 23. April 2026 werden für Schülerinnen und 

Schüler ab der Jahrgangsstufe 5 angeboten: Neben dem Girls’Day – 

Mädchen-Zukunftstag wird auch der Boys’Day – Jungen-Zukunftstag 

bundesweit durchgeführt werden. 

 

Der „Girls’Day – Mädchen-Zukunftstag“ gibt Schülerinnen der 

Jahrgangsstufen 5 mit 10 die Möglichkeit, Berufe aus den Bereichen IT, 

Handwerk, Naturwissenschaften und Technik kennenzulernen. Dadurch soll 

bei Schülerinnen das Interesse insbesondere an naturwissenschaftlich-

technischen und techniknahen Berufen geweckt bzw. verstärkt werden, in 

denen Frauen nach wie vor unterrepräsentiert sind. 

Gegebenenfalls werden Unternehmen, Behörden, Bildungs- und 

Forschungseinrichtungen im Rahmen des Aktionstages auch digitale 

Formate bereitstellen, um den Mädchen wertvolle Einblicke in ihre Arbeit zu 

gewähren.  

Angebote zum Girls’Day in Bayern sowie weitere Informationen zu dem 

Aktionstag sind auf der Internetseite der bundesweiten Koordinierungsstelle 

unter https://www.girls-day.de/ zu finden.  

 

Im Rahmen des „Boys’Day – Jungen-Zukunftstag“ haben Buben der 

Jahrgangsstufen 5 mit 10 die Gelegenheit, Dienstleistungsberufe z. B. in den 

Bereichen Erziehung, Soziales, Gesundheit und Pflege kennenzulernen, in 

denen vergleichsweise wenige Männer arbeiten. Darüber hinaus kann der 

Boys’Day auch dazu genutzt werden, die – möglicherweise auch digitalen – 

Workshops zu sozialen Kompetenzen, zur Lebens- und Berufsplanung 

wahrzunehmen. Angebote und Informationen zum Boys’Day in Bayern sind 

auf der Internetseite der bundesweiten Koordinierungsstelle unter 

https://www.boys-day.de/ zu finden.  

 

 

 

https://www.girls-day.de/
https://www.boys-day.de/
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2. Ermöglichung der Teilnahme 

Wir möchten Sie bitten, die Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 

5 mit 10 in geeigneter Weise auf die Informationsangebote zur 

Berufsorientierung rund um die beiden Aktionstage hinzuweisen, 

Interessentinnen und Interessenten durch eine Unterrichtsbefreiung die 

Teilnahme an den angebotenen Veranstaltungen zu ermöglichen und darauf 

hinzuwirken, dass der 23. April 2026 in den betroffenen Klassen von 

schriftlichen Leistungserhebungen soweit wie möglich freigehalten wird.  

Es liegt selbstverständlich im Ermessen der Schulleitung, ob eine 

Schulbefreiung für eine Teilnahme an den Aktionstagen ausgesprochen 

werden kann.  

Wir empfehlen, möglichst frühzeitig bekannt zu geben, welche Jahrgangs-

stufe/n am Girls’Day bzw. am Boys’Day teilnehmen kann/können, um so 

etwaigen Missverständnissen auf Schüler- und Elternseite vorzubeugen. 

 

3. Hinweise zu Verhaltensregeln, Datenschutz,  Versicherungsschutz 

Die in der jeweiligen Einrichtung ggf. geltenden Verhaltensregeln und 

Hygienevorgaben sind bei der Teilnahme an den Aktionstagen 

unbedingt einzuhalten. Bitte informieren Sie auch die Schülerinnen und 

Schüler sowie ihre Erziehungsberechtigten entsprechend.  

 

• Datenschutz:  

Die Angebote im Rahmen des Girls’Day bzw. Boys’Day werden von den 

jeweiligen Veranstaltern (Unternehmen, Betriebe, Behörden) bereitgestellt. 

Diese sind regelmäßig auch für die Verarbeitung personenbezogener Daten 

im Rahmen der Angebote verantwortlich. Nähere Informationen können die 

Schülerinnen und Schüler bzw. Erziehungsberechtigten von dem jeweiligen 

Veranstalter erhalten.  

Etwas anderes kann gelten, wenn die Schule selbst Veranstaltungen 

anbietet bzw. in die Durchführung von Veranstaltungen einbezogen ist.  
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• Versicherungsschutz:  

Während ihrer Teilnahme an Veranstaltungen zum Girls'Day bzw. Boys'Day 

sind die Schülerinnen und Schüler dann über die Schule unfallversichert, 

wenn die Schule die Teilnahme als Schulveranstaltung anerkennt, 

organisiert und durchführt (Vor- und Nachbereitung im Unterricht, Auswahl 

und Kontrolle der Angebote). Dies gilt für den direkten Hin- und Rückweg 

und für die Angebote selbst inkl. Transferfahrten im Rahmen der 

Veranstaltung.  

Wenn es sich nicht um eine Schulveranstaltung handelt, können nach den 

Regelungen in der Bayerischen Schulordnung (BaySchO) teilnahmewillige 

Schülerinnen und Schüler auf Antrag ihrer Erziehungsberechtigen von der 

Schulleitung vom Unterricht befreit werden. 

Es besteht seitens der Bundeskoordinierungsstelle Girls'Day (Boys'Day) ein 

subsidiärer Versicherungsschutz, wenn die Veranstaltung auf dem Girls'Day 

Radar bzw. Boys'Day Radar gemeldet ist. Dies gilt auch für geschlossene 

Veranstaltungen.  

Eine Haftpflichtversicherung besteht in der Regel über die 

Erziehungsberechtigten. Sollten diese keine Haftpflichtversicherung 

abgeschlossen haben, gibt es auch hier seitens der 

Bundeskoordinierungsstelle Girls'Day bzw. Boys'Day einen subsidiären 

Versicherungsschutz, wenn das Angebot auf dem Girls'Day Radar bzw. 

Boys'Day Radar gemeldet ist. Dies gilt auch für geschlossene 

Veranstaltungen.  

 

Weitere Informationen finden sich im Internet unter:  

• https://www.girls-day.de/maedchen/gut-zu-wissen/versicherung-co   

• https://www.boys-day.de/jungen/gut-zu-wissen/versicherung-co    

 

Für Rückfragen stehen die zuständigen bundesweiten Koordinierungsstellen 

zur Verfügung:  

• Bundesweite Koordinierungsstelle Girls'Day – Mädchen-Zukunftstag 

Kompetenzzentrum Technik-Diversity-Chancengleichheit e.V.  

Tel. 0521 106 - 73 57, info@girls-day.de   

https://www.girls-day.de/maedchen/gut-zu-wissen/versicherung-co
https://www.boys-day.de/jungen/gut-zu-wissen/versicherung-co
mailto:info@girls-day.de
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• Bundesweite Koordinierungsstelle Boys'Day – Jungen-Zukunftstag 

Kompetenzzentrum Technik-Diversity-Chancengleichheit e.V.  

• Tel. 0521 106 - 73 60, info@boys-day.de   

 

Für Ihre Unterstützung und Ihr Engagement im Rahmen der Aktionstage zur 

beruflichen Orientierung danken wir Ihnen schon im Voraus. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

gez. Dr. Bettina Scherbaum 

Ministerialrätin 
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